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Técnico/a de desporto

O/a técnico/a de desporto é o/a profissional qualificado/a que participa no planeamento, na
organizagdo e no desenvolvimento do treino de modalidades desportivas, individuais ou coletivas,
bem como na organizagdo e dinamizagdo de atividades fisicas e desportivas em contexto de
ocupagdo de tempos livres, animagdo e lazer.

A conclusdo com aproveitamento deste curso profissional confere
0 12.2 ano de escolaridade e um certificado profissional de nivel IV.

Saidas Profissionais:

¥ Entidades com atividades de animag3o social, desportiva e lazer;

¥ Clubes e associagbes desportivas, recreativas e de desenvolvimento local;
v" Empresas de atividades desportivas, de turismo e lazer.

Disciplinas

Portugués
Inglés / Francés

Sociocultural Area de integragio
Tecnologias da informagtio e comunicagtio
Educagao fisica
Estudo do movimento

Cientifica Matematica

Psicologia

Desporto

Desportos coletivos

Tecnolégica Desportos individvais
Desportos de recriagdo e lazer
\Formagdo em contexto de trabalho o
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